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REGULAMIN
Run 4 a Smile, czyli Bieg po usmiech 2026

1. Organizatorzy i wspolorganizatorzy

Gloéwnym organizatorem projektu Run 4 a Smile, czyli Biegu po usmiech jest spotecznosé
akademicka WSB-NLU w Nowym Saczu.

=

WSB-NLU

Partnerami i wspotorganizatorami projektu sa:
e Fundacja Mtodziez Edukacja Przysztos¢,
e Muzeum Okregowe W Nowym Saczu,
e Polskie Towarzystwo Tatrzanskie Oddziat Beskid,
e  Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Nowym Saczu (MOSIR),
e Stowarzyszenie Sursum Corda z Nowego Sacza,
e Stowarzyszenie Visegrad Maraton Rytro,
e Rada Uczelniana Samorzadu Studenckiego WSB-NLU,
e Program Erasmus +,
e Instytut Badan i Komercjalizacji WSB-NLU Sp. z 0.0.
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2. Cel imprezy

Glownym celem naszego projektu jest zorganizowanie XIII Miedzynarodowego Biegu
Charytatywnego dla dzieci (w czterech kategoriach wiekowych) i dorostych oraz imprezy
plenerowej. Wydarzenie begdzie miato miejsce w dniu 30 maja 2026 roku na terenie
Miasteczka Galicyjskiego, Skansenu oraz stadionu MOSIR ,,Jedno$¢”.

Zebrane fundusze (cel minimalny to: 110 000 zl) zostang przeznaczone na leczenie i
rehabilitacje dzieci, podopiecznych Stowarzyszenia SURSUM CORDA:
https://pomagamy.sc.org.pl/zbiorka/run4asmile-2026/

Pozostate cele projektu to:

. krzewienie idei pomocy osobom potrzebujacym i postaw spotecznych temu
sprzyjajacych,

. ukazanie Sadecczyzny, jako  miejsca mie¢dzynarodowego, otwartego
1 przyjaznego do zycia,

) propagowanie aktywnego, zdrowego i bezpiecznego sposobu spedzania czasu,

o doskonalenie praktycznych umiejetnosci z zakresu zarzadzania projektami wsrdd
studentow WSB-NLU,

. promowanie polskich marek i rodzimych produktow.

3. Termin, miejsce i trasa biegu:

Bieg i towarzyszaca impreza plenerowa odbedg sie 30.05.2026r. (sobota) na terenie
Miasteczka Galicyjskiego, Stadionu MOSIR ,,Jedno$¢” i Skansenu w Nowym Saczu.

Rejestracja zawodnikow w Biurze Zawodow: od godziny 9.00 do 9.45 (sprawdzenie listy
startowe] zawodnikéw zarejestrowanych online, rejestracja nowych zawodnikéw, odbior
numerow startowych na terenie Miasteczka Galicyjskiego).

Bieg | dla dzieci i mlodziezy w czterech kategoriach wiekowych od godziny 10:20 na
terenie stadionu MOSIR ,,Jedno$¢”:
e Dla Przedszkolakow (w tym klasa “0”) — bieg 150 m z klasyfikacja pierwszych
uczestnikow
e Dlauczniéw klas 1-4 — bieg ok 300 m; z klasyfikacja pierwszych uczestnikow
e Dlauczniéw klas 5-8 — bieg ok. 900 m; - z klasyfikacja pierwszych uczestnikow
e Dla uczniéow klas ponadpodstawowych — 1200 m lub 4 km bez klasyfikacji
(uczniowie szkot ponadpodstawowych biegng z dorostymi i moga ukonczy¢ bieg bez
whbiegania do Skansenu).

www.wsb-nlu.edu.pl
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Bieg gtowny dla dorostych i licealistow po terenie stadionu MOSIR (,,Jednos¢”):

e Trasa przebiega przez teren stadionu oraz Skansen (okoto 4 km).
e Meta zlokalizowana w Miasteczku Galicyjskim.

e Wydarzenie poprzedzone rozgrzewka.

e Pomiar czasu dla wszystkich uczestnikow.

o Kilasyfikacja koncowa uczestnikow na podstawie wynikow.

4. \Warunki uczestnictwa:

W biegu i trwajacej rownolegle imprezie plenerowej moga wzigc udziat zarowno dzieci jak i
doros$li. Wydarzenie ma charakter otwarty i adresowane jest do wszystkich mieszkancow
Sadecczyzny i innych regionéw Polski.

a) W biegu moga bra¢ udziat zawodnicy, ktorzy wypetnia ,,Formularz Zgtoszeniowy”,
zawierajacy o$wiadczenie zawodnika.

b) Zawodnicy biorg udzial w zawodach na wtasna odpowiedzialnos¢.

C) Zawodnicy, ktorzy nie ukonczyli 18 roku zycia, startujg tylko i wytacznie za ,,Zgoda
Rodzicow/opiekunéw prawnych”, wyrazong na pi§mie.

d) Obowiazkiem kazdego uczestnika jest zapoznanie si¢ z ,,Regulaminem Biegu”, jego
akceptacja i przestrzeganie.

e) Weryfikacja zawodnikéw nastgpi podczas rejestracji od godziny 9.00-9.45 w Biurze
Biegdw na terenie Rynku Miasteczka Galicyjskiego.

f) Kazdy uczestnik otrzyma numer startowy, ktory bedzie musiat mie¢ przypiety z przodu
koszulki.

g) Organizator nie przewiduje limitu zgloszen, chyba, ze liczba uczestnikow bedzie
przekracza¢ 999 osob.

h) Trasa dla dzieci znajduje si¢ na terenie stadionu MOSIR Jedno$¢, sgsiadujacego z
Miasteczkiem Galicyjskim.

i) Trasa A dla dorostych i uczniow szkot ponadgimnazjalnych przebiega w znacznej
mierze na terenie Stadionu MOSiR Jednos¢ oraz Skansenu.

J) Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania porzadku na trasie biegu (bieg tylko po
wyznaczonych trasach, niezasmiecanie przyrody).

K) Zawodnicy nie przestrzegajacy zasad zostang zdyskwalifikowani.

I) Pomiar czasu bedzie dokonany tylko dla dwudziestu pierwszych zawodnikow. Pozostali
zawodnicy moga mierzy¢ sobie czas sami.

5. Zgloszenia uczestnictwa i wniesienie ,,cegielki”:

a) Elektronicznego  zgloszenia  mozna  dokonywaé na  stronie  https://wsb-
nlu.clouda.edu.pl/\WydarzeniaZapisy/Wydarzenia do dnia 25.05.2026 roku.

www.wsb-nlu.edu.pl
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b) Zgloszenia mozna dokona¢ réwniez w dniu imprezy w godzinach od 9.00-9.45 w
Biurze Biegu (o ile limit os6b nie zostanie przekroczony), ale woOwczas nie

gwarantujemy pakietu startowego.
C) Zgloszenie kazdego zawodnika musi by¢é wlasnorgcznie podpisane w  trakcie
»rejestracji” uczestnikow przed rozpoczgciem biegu, w momencie odbierania numeru

startowego.

d) Zawodnicy, ktorzy nie zarejestruja si¢ elektronicznie beda musieli uzupeié i podpisaé
,JFormularz Zgloszeniowy” w trakcie rejestracji.

e) Aby usprawni¢ rejestracje 1 organizacje imprezy, zachecamy do elektronicznej
rejestracji (profity dla zarejestrowanych elektronicznie, znajduja si¢ w czesci ,,Nagrody
1 uposazenie”)

f) Wszyscy zawodnicy, czy duzi czy mali, zobowigzani sa do wniesienia oplaty startowej
(,,cegietki”), w wysokosci:

e 30 zl dla zarejestrowanych on-line (do 25 maja 2026r.)

e 40zl w dniu zawodow, podczas rejestracji w Biurze Biegow.

Optata ta w cato$ci zostanie przeznaczona na leczenie i rehabilitacj¢ dzieci,
podopiecznych Stowarzyszenia SURSUM CORDA
https://[pomagamy.sc.org.pl/zbiorka/run4asmile-2026/

6. Nagrody i §wiadczenia organizatora

a) Dzigki hojnosci sponsorow oferujemy wiele atrakcyjnych nagrod, ale pamietajmy, ze
najwigksza nagroda dla nas bedzie u$miech dzieci.

b) Wszystkie dzieci uczestniczace w biegu i zarejestrowane elektronicznie otrzymaja
medale (dorosli tez, w miar¢ mozliwosci).

c) Dla pierwszych miejsc w 3 kategoriach wiekowych zostang ufundowane pamigtkowe
medale, a dla pierwszego miejsca w gtownej kategorii - puchar.

d) Dzigki hojnos$ci sponsoréw bedziemy przyznawaé atrakcyjne nagrody za pierwsze
miejsca oraz dla pierwszych osdb zarejestrowanych elektronicznie.

e) Dla wszystkich zawodnikéw zapisanych online gwarantujemy pakiet startowy (butelke
wody mineralnej, kietbaske, lody oraz niespodzianke.

f) Organizatorzy zapewniaja pomoc medyczng W trakcie trwania Biegu.

7. Uwagi koncowe

a) Uczestnicy Biegu sa zobowiagzani do przestrzegania regulaminu, ogoélnych zasad
bezpieczenstwa i stosowania si¢ do polecen organizatoréw i stuzb porzadkowych

b) Podczas biegu zawodnicy musza posiada¢ numery startowe przypigte do koszulki z
przodu, centralnie na klatce piersiowej

www.wsb-nlu.edu.pl
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C) Zawodnicy pokonujagcy dystans biegu w  sposdb niedozwolony  zostang
zdyskwalifikowani.

d) Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne (wszyscy trzymamy
kciuki za tadng pogodg).

e) Zawodnicy wyrazaja zgod¢ na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych organizatora, takze wyrazaja zgode¢ na wykorzystanie ich wizerunku w
materiatach informacyjnych 1 reklamowych imprezy (Zdjecia wykonane podczas
imprezy moga by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych Biegu /komunikat
koncowy, plakat, informacje prasowe/);

f) Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w niniejszym regulaminie, o ktérych ma
obowigzek powiadomi¢ uczestnikéw Biegu, najp6zniej na jeden dzien przed startem
oraz jego ostatecznej interpretacji.

g) Organizatorzy zapewniaja pomoc medyczng W trakcie trwania Biegu

h)U W A G A ! Zawodnicy biorg udzial w imprezie na wlasng odpowiedzialno$¢.
Organizator nie ubezpiecza uczestnikow biegu od nastgpstw nieszczesliwych
wypadkow. Wskazanym jest ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
we wlasnym zakresie.

8. Kontakt: dr Justyna Sokolowska-Wozniak e-mail: bieg@wsb-nlu.edu.pl
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